Neue Angebote 2010 der Jugendherberge Waldeck
Tagesausflige und Programmbausteine

In Zusammenarbeit mit dem Verein fir Umwelt- und Erlebnispadagogik aus Edertal bieten wir Schulklassen, Kinder- und
Jugendgruppen nachfolgende Veranstaltungen an.

Ab 18 Schilerlnnen /Teilnehmerinnen (TN) erhalten 2 Lehrerinnen bzw. Begleitpersonen Freiplatze, auler beim
Kanuprogramm. Die Buchung sollte spatestens 6 Wochen im Voraus Uber die Jugendherberge erfolgen. Bei kurzfristigen
Anfragen prifen wir gern, ob der Veranstalter freie Kapazitaten hat.

Naturerfahrungsspiele im Wald

(Programmbaustein A- fir 3. bis 6. Klasse)

Nach einem kleinen Marsch in den Wald werden dort Naturerfahrungsspiele angeleitet, bei denen zum einen
die Sinne gescharft werden, zum anderen die Aufmerksamkeit auf die Natur gelenkt wird. Die spielerischen
Aktivitaten im Wald und mit Waldmaterialien ermdglichen es, den Kindern einen personlichen Zugang zu
diesem Lebensraum aufzubauen und sich selbst als Teil der Natur zu erkennen.

Dauer: ca. 2 Stunden
Preis pro TN: 8,50 € (ab 18 TN) bzw. 6,50 € (ab 25 TN)
Bitte mitbringen: feste Schuhe, Regenschutz

Mit Karte und Kompass

(Programmbaustein B - ab 4. Klasse)
Nach einer Einfihrung in den Umgang mit Karte und Kompass, sollen sich die Kinder/ Jugendlichen mit deren
Hilfe in 2 Gruppen im Gelande orientieren. Die Gruppen starten zeitversetzt. Dabei wird eine Gruppe von uns
begleitet und eine Gruppe von Ihnen.

Dauer: ca. 4 Stunden
Preis pro TN: 13,50 € (ab 18 TN) bzw. 10,50 € (ab 25 TN)
Bitte mitbringen: feste Schuhe, wetterfeste Kleidung

Der Abenteuer-Parcours: ,,Die Flucht aus As-Cabahn*

(Programmbaustein C- b 4. Klasse)

As-Cabahn - ein Hochsicherheitsgefangnis fiir Schwerverbrecher. Unklar ist, wie Sie hierher gekommen sind.
Aber klar ist, dass Sie hier nicht bleiben wollen. Da gibt es nur eins: ,Die Flucht®. Doch bis Sie in der Freiheit
ankommen, missen Sie noch einige Hindernisse Gberwinden.

Bei den Aufgaben, die es darin zu bewaltigen gibt, ist Zusammenarbeit gefragt. Die Rollen der ,Starken und
Schwachen” kénnen dabei in Frage gestellt werden. Vor allem aber soll die Gruppe Spal® miteinander haben.

Dauer: ca. 1,5 Stunden
Preis pro TN: 10,50 € (ab 18 TN) bzw. 8,50 € (ab 25 TN)
Bitte mitbringen: feste Schuhe; Kleidung, die schmutzig werden kann; Regenschutz

Die GPS-Schatzsuche

(Programmbaustein D - ab Klasse 4)

Am Ende wartet ein Schatz! Aber bis dahin ist es ein, wenn auch nicht langer, so doch anspruchsvoller Weg. Es
gilt, mit Hilfe eines GPS-Gerates Punkte zu finden, Hindernisse zu liberwinden und Aufgaben gemeinsam zu
bewaltigen, um an die ndchsten Koordinaten zu kommen. Doch der Ruf des Schatzes weckt den Indiana-Jones/
die Indiana-Jane in uns und auf geht’s.

Dauer: ca. 4 Stunden
Preis pro TN: 15,50 € (ab 18 TN) bzw.12,50 € (ab 25 TN) @
Bitte mitbringen: feste Schuhe; wetterfeste Kleidung




Low-Rope-Parcours

(Programmbaustein E - ab Klasse 6)

Es muss nicht immer gleich die Schwindel erregende Hohe sein. Auf einem Seil im Wald zu balancieren hat
auch in 50 — 60 cm Hohe seinen Reiz und ist dort genau so schwer wie in der Hohe. Wenn dabei noch
verschiedene Aufgaben erfiillt werden miissen, wird das Ganze zu einer spannenden Herausforderung.

Die Aufgaben werden allein, zu zweit oder in der Gruppe geldst. Dabei erleben die Jugendlichen die eigenen
Fahigkeiten und Grenzen, aber auch, wie wichtig es ist, zusammenzuarbeiten und sich abzusprechen.
Korpersicherung und Hilfestellung durch die Gruppe sind gefragt. Diese Gruppenaktivititen dienen der
Vertrauensbildung und Problemlésung.

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Preis pro TN: 25,50 € (ab 18 TN) bzw.20,50 € (ab 25 TN) E
Bitte mitbringen: feste Schuhe; wetterfeste Kleidung

Mountainbike-Tour

(Programmbaustein F - ab Klasse 6)

Wir bieten die Mountainbike-Tour mit und ohne Begleitung an.

Wenn Sie sich fir eine Begleitung entscheiden, ist die Tour auf 5 Stunden (inkl. Auf- und Abladen der Bikes)
begrenzt. Eine Unterbrechung der Tour fiir Besichtigungen oder zusatzliche Aktivitdten (z.B. Wildpark,
Sommerrodelbahn, Kletterpark usw.) ist nicht mdglich.

Bei einer individuellen Tour erhalten die Gruppenleiterinnen eine Streckenbeschreibung und eine Karte vom
Verleiher. Sie kdnnen verschiedene Ziele (Wildpark, Kletterpark, Sommerrodelbahn, Aquapark usw.) ansteuern
und solange sie es winschen, verweilen.

Die Fahrrader (Treckingrader und Mountainbikes mit 21, bzw. 24 Gangen ohne Rckitritt) werden nach dem
Fruhstick direkt zur Jugendherberge gebracht. Fur unterwegs bestellen sie bitte Lunchpakete. Nach Rickkehr
von der Mountainbike-Tour werden die Fahrrader wieder abgeholt.

Die Mithilfe beim Auf- und Abladen der Fahrrader ist Bestandteil dieses Angebots.

Preis pro TN: 20,50 € (ohne Eintrittspreise)
Bitte mitbringen: Fahrrad-Helme

Kanu-Olympiade auf dem Edersee

(Programmbaustein G - ab Klasse 6)

Dies ist eine besonders spielerische Art, das Kanufahren zu lernen. Verschiedene witzige Aufgaben missen in
Gruppen gel6st werden. So lernen die Jugendlichen, fast ohne es zu merken, das Gleichgewicht zu halten, zu
lenken, zu kentern und Boote zu bergen. Sie kommen dabei nach jeder Aktion zum Ufer zuriick, entfernen sich
also nicht allzu weit vom Gelande.

Die Mithilfe beim Auf- und Abladen ist Bestandteil des Programms. Ein Schwimmzeugnis ist
Grundvoraussetzung. Schwimmwesten stellt der Veranstalter.

Dauer: ca. 4 Stunden
Preis pro TN: 24,00 € (ab 18 TN) bzw.20,50 € (ab 25 TN) @
Bitte mitbringen: Sonnencreme, Sonnenschutz

Kanu-Schnupper-Kurs auf dem Edersee

(Programmbaustein H - ab Klasse 6)

Hier lernen die Schilerinnen und Schiiler in einem stromungslosen Gewasser die Grundlagen des
Kanufahrens. Nach dem Abladen der Boote und einer Einfuhrung in das Kanufahren, starten wir zu
einer Tour Uber den Edersee. Jedes Boot bekommt eine wasserdichte Tonne fir Wechselkleidung
und Lunchpakete. Die Mittagspause verbringen wir an Land. Sie werden von 2 Kanulehrerlnnen
begleitet, die die Gruppe zusammen halten. Dieser Tag eignet sich auch gut als Fortsetzung der
Kanu-Olympiade.

Die Mithilfe beim Auf- und Abladen ist Bestandteil des Programms. Ein Schwimmzeugnis ist
Grundvoraussetzung. Schwimmwesten stellt der Veranstalter.

Preis pro TN: 29,00 € (ab 18 TN) bzw.25,50 € (ab 25 TN)

Dauer: 10:00 — 15:00 Uhr (incl. Kanus gemeinsam auf- und abladen und Pause am Ufer) M
Bitte mitbringen: Sonnencreme, Sonnenschutz




